
碩二「諮商實習」(兼職實習)申請，有關繳交 20 分鐘逐字稿說明： 

 

(一)實施方式 

1.於所上公告之期限前繳齊下列資料： 

ａ.碩二機構實習申請表 

ｂ.諮商錄影/ 錄音帶之光碟片（約 1小時） 

ｃ.其中 20 分鐘之逐字稿與自評 

2.為避免倫理問題，接案對象以角色扮演為主。 

3.請於接案前擬定同意書（請參考附件一，可依個人情況修改），接案

對象同意後方可實施。 

4.逐字稿之騰稿格式，請參閱附件二。 

5.請說明接案的思考架構或概念化。 

6.每份逐字稿由所辦隨機分送本所一位專任老師處審查，若審查通過即

具備申請研二兼職實習單位之資格。若審查不通過，則再隨機分送

給第二位專任老師審查，由兩位老師共同討論是否通過，審查未通

過者，提交所務會議討論，該研究生仍可修習研二兼職實習課，惟

只能進行行政方面實習，俟兼職實習任課老師同意後方得進行接案

實習。 

7.通過本所「諮商實習」之申請者，可於機構實習時配合機構規定，參

與直接服務之實習。 

8.未通過本所「諮商實習」之申請者，須自行安排時間參加有關諮商專

業之訓練。並於８月３０日前，繳交專業訓練心得及再繳一份 20 分

鐘同儕諮商（須取得知後同意書）之錄音檔和逐字稿，由任課教師

評估通過後，始可於機構實習時參與直接服務。 

9.「諮商實習」上下學期成績皆需達 75 分(含)以上者，始得選修碩三

「諮商專業實習」課程。 

10.自 99 學年度起實施。 

 

 

 (二)審查標準 

1.對個案的同理與了解 

2.技巧選擇與展現的適切與否 

3.成為諮商心理師之潛在能力評估 



附件一 

 

諮商同意書 

您好，請於諮商開始之前先閱讀下列事項。謝謝您！ 

一、諮商員ＯＯＯ是國立台北教育大學心理與諮商心理系碩士班學生，曾修習諮

商相關專業學科和技巧。 

二、本次諮商是基於諮商員申請諮商實習考核之需進行，時間為 60分鐘。 

三、基於諮商專業倫理，對於當事人來談的內容將予以保密，但是若有危及自己

或他人生命、自由、財產、安全或觸犯法律時，則不在此限。 

四、基於當事人自主權，當事人有權利接受、拒絕或中止本次諮商，諮商員將會

尊重當事人的選擇。 

五、為提升諮商品質，諮商員對本次諮商內容將轉錄為逐字稿，並接受實習考核

督導，對於此次諮商內容，考核督導老師(即審核老師)亦有共同保密之責。 

六、接受考核督導的諮商過程可能會錄音或錄影，當事人有權利拒絕，若同意接

受錄音或錄影，當事人需另簽訂同意書。 

 

 

當事人已詳閱「諮商同意書」，對不清楚之處也己詢問諮商員， 

同意以上事項。   

 

 

同意人：_______________   諮商員：_______________ 

 

考核督導：______________ 

 

 

時  間：____________年____________月___________日 



附件二 

 

逐字稿 諮商歷程反省 

Co1： 

Cl 1： 

Co2： 

Cl 2： 

： 

： 

： 

： 

： 
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