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一、學程名稱：學習潛能開發學分學程（以下簡稱本學程）。 

二、設置單位：教育學院心理與諮商學系（以下稱本系）。 

三、設置宗旨： 

1.在師資需求日漸緊縮下，為使本校大學部與研究所學生除了基本的教學

能力之外，得以增進更多對於兒童學習能力評鑑與開發學習潛能的相關知

能，作為教學能力以外的第二專長，將來若有機會在教育相關機構應聘與

任職，此學程可作為專長證明。 

2.本學程之教育目標在培養具有開發學習潛能、分析學習者特質（包括學

習困擾診斷、潛能評估、能力狀況）、提升學習動機、以及增進學習能力

的專業學習促發者。 

四、課程規劃： 

1.本課程的設計在整合學習與輔導兩種不同取向與類型的知能，修完學程

學生未來可以從分析、評估、診斷到發展有效策略，進而接納、支持與鼓

勵兒童，得以多方位充分地協助兒童開發優勢潛能並提升學習動機與效

能。 

2.本學程分為必修（核心課程）和選修（一般課程）。核心課程主要為學習

與諮商輔導之基礎學科，包含兒童身心、認知特性與諮商技術的瞭解；一

般課程則為相關領域延伸與進階的運用與實作。申請通過之修讀學生至少

應修習 28學分。本學程核心課程與一般課程科目名稱及學分數如附件。 

五、修習資格： 

本校大學部各學系所 2年級（含）以上及研究所學生，得申請修習本學程。 

1. 申請修習本學程學生，應通過本系之審核，未通過審核之學生亦可修習

本學程課程，但不發給學程證明書。惟各科目之修習對象以具有學程資

格之學生為優先。各課程其他之修習條件，由授課教師決定之。 

2. 申請修讀本學程之審核，每學期舉辦 1 次。本學程每年招收人數由本系

決定之。 



六、修業年限、成績、學分、抵免： 

1. 依「國立臺北教育大學學程設置辦法」第 5 條之規定，修讀本學程之學

生，已符合原學系所畢業資格，而尚未修滿本學程規定之科目與學分，

得檢具相關證明，向教務處申請延長修業年限，至多以 2 年為限。但總

修業年限仍應符合大學法修業年限規定。 

2. 學生修習本學程之科目及學分數，是否併入原學系所畢業應修學分數內

計算依據學生入學當年度報部之課程計畫表認定之。 

3. 學生修習本學程各科課程之成績，併入當學期學業平均成績計算，本學

程各科成績及格分數，依本校學則規定辦理。 

4. 學生每學期修習本學程科目學分，併同原系所科目學分計入學期修習科

目學分總數，其學分總數應依本校學則辦理。前項學分總數成績不及格

科目之學分數，達本校規定退學標準者，應予退學。 

5. 學生通過申請審查後，曾修習本學程課程之學分得依本系之規定辦理抵

免。 

6. 已具本學程修習資格，而未修畢本學程學分之大學畢業生，若成為本校

研究所學生，得繼續修習本學程，其已修習之學分數併入計算。 

七、學程證明書：修滿本學程規定學分數且成績及格之學生，由本系依行政程序

核發學程證明書。 

八、學分費、學雜費： 

學生因修習本學程而延長修業年限，依學校規定辦理繳納學分費，其每學期

修習學分數在 9學分以下者，應繳納學分費；達 10學分以上者，學士學位

班學生應繳交全額學雜費，研究所學生應繳交學分費及學雜費基數。 

九、本要點如有未盡事宜，悉依本校學則及本校大學學程設置辦法相關規定辦理。 

十、本要點經系務會議、教育學院院務會議通過，送教務會議審議，陳請校長核

定後實施。 

 

 

 

 

 

 



課程規劃表 

科目中文名稱 科目英文名稱 
修 

別 

學 

分 

時 

數 
備註 

學習潛能開發學分學程（必修 14 學分，選修 14 學分） 

發展心理學 Development Psychology 必 2 2   

人格心理學 Personality Psychology 必 3 3 97 架構新增 

心理測驗（一） Psychological Testing I 必 2 2   

心理測驗（二） Psychological Testing II 必 2 2  

認知心理學 Cognitive Psychology 必 3 3   

助人歷程與技巧 Technique of Counseling 必 2 2 
原「諮商技

術」 

學習心理學 Psychology of Learning 選 3 3   

動機心理學 Motivational Psychology 選 2 2   

教學心理學 Instructional Psychology 選 2 2   

助人工作實習 Practicum in Helping Professions 選 2 4 

需先修畢助人工作

導論、諮商與心理

治療理論(一)、諮商

與心理治療理論

(二)、助人歷程與技

巧 

諮商應用實習 Practicum in Counseling Application 選 2 4 

需先修畢助人工作

導論、諮商與心理

治療理論(一)、諮商

與心理治療理論

(二)、助人歷程與技

巧 

助人工作實習進階 
Advanced Practicum in Helping 

Professions 
選 2 4 

需先修畢助人工作

導論、諮商與心理

治療理論(一)、諮商

與心理治療理論

(二)、助人歷程與技

巧 

諮商應用實習進階 
Advanced Practicum in Counseling 

Application 
選 2 4 

需先修畢助人工作

導論、諮商與心理

治療理論(一)、諮商

與心理治療理論

(二)、助人歷程與技

巧 

行為改變技術 Behavior Modification 選 2 2   

創造與批判思考 Creative and Critical Thinking 選 2 2   

情緒障礙 Emotional Disorders 選 2 2  特教 

學習障礙 Introduction to Learning Disabilities 選 2 2  特教 

資優教育概論 Introduction to Gifted Education 選 2 2  特教 

多元智能理論與應用 Multiple Intelligence: Theory and Practice 選 2 2  特教 

特殊教育導論 Introduction to Special Education 選 3 3  特教 

特殊教育學生評量 
Assessment of Students with Special 

Needs 
選 3 4 

 特教 



替代科目對照表 

現名稱 原名稱 備註 

助人工作導論 輔導原理與實務  

諮商與心理治療理論(一) 諮商理論與技術  

諮商與心理治療理論(二) 諮商理論與技術進階  

助人歷程與技巧 諮商技術  

助人工作實習 

諮商應用實習 

輔導與諮商實習(一)  

助人工作實習進階 

諮商應用實習進階 

輔導與諮商實習(二)  

 

 

 


